
国立大学法人 一橋大学男女共同参画推進室（担当：加藤・吉田･清水）

第２研究館 ７階７１０号室

ＴＥＬ＆ＦＡＸ：042-580-8730 Email: gen-fr.g@dm.hit-u.ac.jp

コミュニケーションを語る前に・・・まずは自分と向き合おう！

人生の課題はすべて対人関係にある、とアドラーは言いましたけれど

コミュニケーションなくして、日常は成り立ちませんよね。

どうせなら笑顔になれるコミュニケーションツールを身につけて、

小さな奇跡に気づける毎日を送りたいもの。

さあ、そんなハッピーなツールのひとつが「コンプリメント」

コンプリメントを体験感、笑顔になれるワークはじめます。

男女共同参画推進室の相談員によるコミュニケーション ワークショップを開催しま

す。お誘いあわせの上、奮ってご参加ください。

開催日

対象

時間

場所

教職員・学生

５月２０日（水）

１３：００～１４：００

本館１階 特別応接室（本館に入ってすぐ右手の部屋です）

お申込
下記、男女共同参画推進室メールアドレス宛に所属、氏名を

ご連絡ください。

文部科学省 平成２７年度科学技術育成費補助事業

「女性研究者研究活動支援事業」


